
Ensemble
contre la solitude et 

l’isolement

Ces guides sont 

a votre disposition 

En mairie de Morlaix

02 98 63 10 10 

En mairie de Ploujean

02 98 72 04 06

CCAS

29, rue de Brest - 29 600 Morlaix

T. 02 98 88 82 15

F. 02 98 88 07 41 

ccas.morlaix@wanadoo.fr

Mairie de Morlaix

Place des Otages - BP 47125 - 29671 Morlaix Cedex

T. 02 98 88 10 10

F. 02 98 88 10 20 

contact@villedemorlaix.org

www.ville.morlaix.fr

P.A.S.A.J
Public

Adolescents Finistériens âgés de 12 à 25 ans

Actions mises en oeuvre

Service d’accueil, d’écoute et d’orientation

Horaires

Tous les jours de 20h à 23h (sauf le samedi)

Contact

02 98 43 10 20 (par téléphone)

06 32 98 22 07 (par texto)

pasaj29@orange.fr (par mail)

Accueil

Ecoute

Aide

Solidarité

Soutien

Convivialité

Rencontres

Projets

Partage

Visites

Sorties

...
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Antenne CLIC de Morlaix
Public

Personnes de plus de 60 ans

Actions mises en oeuvre

Lieu d’accueil, d’écoute, d’information et 

d’orientation

Horaires

Mardi et jeudi de 9h à 12h (sans rendez-vous)

Lundi, mardi et jeudi de 13h30 à 17h30 

(sur rendez-vous)

Contact

14 allée du Poan Ben - 29600 Morlaix

02 98 88 20 40

06 79 34 74 74 

clic.morlaix@wanadoo.fr



Aide et soins a domicile

Chiffonniers de la joie

Restaurants du coeur

St Vincent de Paul

ORPAM

Public

Personnes âgées présentant des troubles des fonctions 

supérieures

Actions

Accueil à la journée

Horaires

Du lundi au vendredi de 9h à 17h

Le samedi de 9h à 12h

Contact

Rue Yves Prigent - ZA de la Boissière  - 29600 Morlaix

02 98 63 41 99

asso@aide-domicile-morlaix.asso.fr 

Public

Adultes en difficuté sociale et professionnelle

Actions

Accueil et hébergement

Horaires

Le mardi de 14h à 18h

Du mercredi au samedi de 9h à 18h

Contact

3, route de Paris - 29600 Morlaix

06 71 43 81 29 

chiffoniers29@free.fr

Domicile Action

Public

Familles

Actions 

Aide et soutien de la famille, accueil des parents et enfants

Horaires

Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 16h30

Contact

Le Castoret - 29600 Plourin-Lés-Morlaix

02 98 88 75 12 ou 02 98 88 01 87

da.morlaix@union-archipel.org

Entr’aide  et amitié

Public

Adultes

Actions

Accueil personnalisé, écoute, échanges, sorties, 

convivialité...

Horaires

Les mardi et jeudi de 14h à 17h

Contact

8 rue Bakounine - 29600 Morlaix

02 98 63 32 74

GEM  “Le sympa”

Public

Adultes connaissant la souffrance psychique

Actions

Accueil, écoute, entraide, échanges, activités...

Horaires

Du mardi au dimanche de 14h à 18h

Contact

29 bis rue de Brest - 29600 Morlaix

02 98 63 86 57

gemlesympa@orange.fr

Public

Retraités, personnes âgées et personnes handicapées

Actions

Sorties accompagnées, ateliers, rencontres...

Horaires

Du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 13h30 à 17h30

Le samedi de 9h30 à 12h

Contact

14 allée du Poan Ben - 29600 Morlaix

02 98 63 37 75 

contact@orpam.com

Public

Tout public en difficulté

Actions 

Aide à la personne dans son quotidien

Horaires

Les mardi et vendredi matin

Contact

Trévidy - 29610 Plouigneau

02 98 62 06 04 

Public

Personnes isolées à domicile ou en structure

Actions 

Visites à domicile et en institution

Horaires

Téléphoner pour prendre rendez-vous

Contact

12 grande venelle - 29600 Morlaix

02 98 88 13 88 ou 06 81 11 02 05 

st-vincentpaul@wanadoo.fr

A Morlaix, plusieurs structures ont souhaité, 

par cette plaquette, faire connaître leurs 

actions en matière de prévention de la soli-

tude et de l'isolement. Bien entendu, elles 

ne sont pas les seules à oeuvrer dans ce 

domaine.

La Ville de Morlaix et le CCAS ont élaboré 

avec elles ce document.


