®
ORPAM

(FFICE DES RETRAITES E7 PERSONNES AGEES

[Ateliers de 'ORPAM (adhérents) 2010-2011

inscrire au dos du chéque le(s) atelier(s) choisi(s)

oy . - ” Animateurs
Activité Quand Lieu Début Coiit " :
Animatrices
Yoga Lundi 10h — 11h30 Résidence du Poan Ben VI;EE‘:; éozjefég‘t’;:ﬁfeo;o?o 155€ ’année (possibilits de | D.. Barthés (lundi)
Vendredi 15H30 — 17H00

paiements échelonnés)

N. Le Martelot (vendredi)

Jeux de société

Possibilité de s’inscrire en

(bel(ftte,.scrabble, Jeudi 14h30 - 17h Résidence du Poan Ben cours d’année adhésion F. Réale
triominos ...)
Mémoire S
Mardi 10h30-12h Résidence du Poan Ben Mardi 5 octobre 2010 0 sémoesde 1130} H. Herry
Autres activités
(échanges peinture, S’informer auprés de ’ORPAM : a notre accueil, par téléphone, par affichage ou sur le site Internet
activités aquatiques)
ORPAM - 14 Allée du Poan-Ben - 29600 MORLAIX - 02.98.63.37.75. — email : animation@orpam.com - site : www.orpam.com
Adhésion : Morlaix =10,00 € - Extérieur = 13,00 €.
Modalités de fonctionnement des ateliers affichées a ’ORPAM. m
Documents disponibles a ’accueil. Viiie or Mosiaix

Avec le soutien de la ville de Morlaix
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|Ateliers de 'ORPAM (adhérents) 2010-2011|

inscrire au dos du cheque le(s) atelier(s) choisi(s)

o . . - Animateurs
Activité Quand Lieu Début Cout . ;
Animatrices
Lundi Maison Familiale de Kérozar Lundi 13 septembre 2010
9H — 10H30 (débutants) Lundi, mardi (1 session) (1 session débutants et initiés) 80€ pour 10 séances
Inf o 10H30-12h00 (initiés) Lundi (2%™ session) Lundi 3 janvier 2011 (débutants) C. Gamniel
niormatique Mardi Morlaix Animation Jeunesse (2™ session) 70€ pour 10 séances ’
9H — 10H30 (débutants) Mardi (2'°™ seesion) Mardi 4 janvier 2011 (initiés)
(2'°™ session)
L — Maison flaighale. de)Kerozar
s 5 56 desihiot g session . iére .
Internet Puiz & Beiets gep .0 S Morlaix Animation Jeunesse Mard¥ 14. sep.t embre 201i§)m£1 §ess1on) 65 € pour 5 séances C. Garniel
Mardi e . Mardi 4 janvier 2011 (2" session)
10H30 — 12H00 (2= secsion)
S e T e | M I KT s sovemtr 2010 1 esion
P P 4 Mardi 15 mars 2011 (2°™ session) 45 € pour 5 séances C. Garniel

Photo numérique

Mardi
10H30 — 12H00

Morlaix Animation Jeunesse
(2™ session)

Sophro-relaxation

Mercredi 11H00 — 12H00
Vendredi 9H45- 10H45
Vendredi 11H00- 12H00

Résidence du Poan Ben

Mercredi 15 septembre 2010
Vendredi 17 septembre 2010

155€ I’année (possibilité de
paiements échelonnés)

A. Kervoalen

Vendredi : qer
Anglais Débutant, initi€, confirmé Résidence du Poan Ben p .b.l.V,e gdre,c.h 1y ocinbis 2013, , 6l € W. Mewes
(horaires non définis a ce jour) ossibilit€ de s’inscrire en cours d’année
Vendredi .
Espagnol Débutant, initié, confirmé Résidence du Poan Ben P ‘b.l\./te'n((ilreq? s 2010d’ ; 67 € F. Gac-Escobar
(horaires non définis a ce jour) ossibilité de s’inscrire en cours d’année
Mardi Mardi 14 septembre 2010
Chorale 14H15 — 16H15 Résidence du Poan Ben Possibilité de s’inscrire en cours d’année 30€ N. Bizot
Chiffres et lettres Mercredi 15H a 16H30 Résidence du Poan-Ben Possibilité de s’inscrire en cours d’année adliBsion N. Jolivet
- Emile Cloarec - C. Caér Diosed ptaic
Lire, Aimer lire Solofi vospessibiliis : Ez;gte gclfzga vai Jean Jaures | Possibilité d’y participer en cours d’année disponibiliiéide ORPAM et enseignants
- Le Gouélou — Jules Ferry | hiente semzine
ORPAM - 14 Allée du Poan-Ben - 29600 MORLAIX — 02.98.63.37.75. — email : animation@orpam.com - site : www.orpam.com —
Adhésion : Morlaix = 10,00 € - Extérieur = 13,00 €. m
aan

Modalités de fonctionnement des ateliers affichées 2 ’ORPAM. Documents disponibles a ’accueil.

Avec le soutien de la ville de Morlaix

VILLE DE MORLAIX




